
T A U G L I C H K E I T S U N T E R S U C H U N G  F Ü R  D A S  S P O R T T A U C H E N

    © SUHMS 1995 / 2000 Download allowed for non-commercial use only

       S C H W E I Z E R I S C H E   G E S E L L S C H A F T   F Ü R   U N T E R W A S S E R -  U N D   H Y P E R B A R M E D I Z I N

       F o r m u l a r  b l e i b t  b e i m  A r z t

Name / Vorname:____________________________________________
Geburtsdatum:______________________________________________
Strasse / PLZ / Wohnort:______________________________________
Telefon:____________________________________________________
Berufliche Tätigkeit:___________________________________________
Krankenversicherung:_________________________________________

ERSTUNTERSUCHUNG

Anamnese (vom Arzt auszufüllen):

Ziel der An amne se und  der Un tersuc hung is t es, eventuelle Ausschlusskriterien für das Tauchen zu erfassen. Diese sind

in den Kontraindikationenblättern einzeln besprochen und müssen wo nötig weiter abgeklärt werden.

1. Motivation fürs Tauchen 
(frühere Tauchtätigkeit,  Wassersport)

2. Sportliche Tätigkeiten,  Trainingshäuf igkeit
Frühere sportärzt liche Untersuchungen, wo
Arbeitsunfähigkeit in den letzten drei Jahren
Militärdiensttauglichke it

3. Gewicht, Grösse, Änderungen

4. Hospitalisationen
Operationen, Unfälle

5. Medizinische Abklärungen
Gegenwärtige ärztliche Behandlung

6. Medikamente (früher oder heute)
Drogen, Alkohol

7. Rauchen

8. Allergien, Konjunktivitis, Rhinitis, Asthma, Ekzem

9. Ohrenprobleme
Mittelohrenentzündungen, Trommelfellruptur
Schwerhörigkeit (auch einseitig)

10. Schwindel,  Bewusstlosigkeit

11.  Nebenhöhlenerkrankungen

12. Zahnprobleme, Prothesen

13.  Respiratorische Probleme 
(Dyspnoe, Husten, Auswurf, Pneumothorax, Asthma)

14. Frühere oder gegenwärtige kardiovaskuläre Probleme
(Rhytmusstörungen, Blutdruck)


